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KOM.gesund  

Kompetenzförderung für den Berufseinstieg in die Gesundheitswirtschaft 

 

Zielstellung des Qualifizierungsangebotes ist es, den Teilnehmenden die Möglichkeit zu bieten – 
aufbauend auf ihre im Ausland erworbene Qualifikation – spezifisches Fachwissen und 
Methodenkompetenzen für eine langfristige, qualifikationsadäquate Beschäftigung in Berufen der 
Gesundheitswirtschaft zu erwerben.  
 

Die Qualifizierung kann berufsvorbereitend oder berufsbegleitend absolviert werden. Der modulare 
Aufbau ermöglicht die Teilnahme auch an einzelnen Veranstaltungen. 
 

Als Nachweis erhalten die Teilnehmenden eine entsprechende Teilnahme-Bescheinigung. 
 

Die Teilnahme ist kostenfrei. Die Kursgebühren werden durch das Förderprogramm „Integration durch 
Qualifizierung (IQ)“ getragen. 
 

 

 
Zielgruppe 
 

 

Zugewanderte Personen mit ausländischem Berufs-/Hochschulabschluss  
oder Berufserfahrung im Bereich der Gesundheitsberufe 

 

 
Angebotsform  
und Dauer der 
Qualifizierung 
 

 

 

8 Module á 1 – 4 Tage in Präsenz 
Jedes Modul und Thema wird mehrmals im Zeitraum  

06. März – 16. Dezember 2026 zur individuellen Teilnahme angeboten. 
 
 

 
Seminarort 

 

Institut für Berufsbildung und Sozialmanagement gGmbH 
Am Johannestor 23, 99084 Erfurt 
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Modul 1 – Interkulturelle Kommunikation 
1.1 Eigene kulturelle Prägung, Werte, Normen, Kommunikationsstile 

Termine: 06.03.2026 oder 05.06.2026 oder 21.08.2026 oder 16.10.2026                 
jeweils 9:00 – 15:45 Uhr 
 

1.2 Zusammenarbeit im interkulturellen Team 
Termine: 13.03.2026 oder 12.06.2026 oder 28.08.2026 oder 30.10.2026 
jeweils 9:00 – 15:45 Uhr 

Modul 2 – Gesundheitssystem & rechtliche Grundlagen 
2.1 Berufsbezogenes Recht 

Termine: 17.03.2026 oder 09.06.2026 oder 29.09.2026  
  jeweils 9:00 – 15:45 Uhr 

2.2 Ethik im deutschen Gesundheitssystem   
Termine: 25.03.2026 oder 17.06.2026 oder 07.10.2026  
jeweils 9:00 – 15:45 Uhr 

2.3 Freiheitsentziehende Maßnahmen  
 Termine: 02.04.2026 oder 02.07.2026 oder 27.10.2026  

jeweils 9:00 – 15:45 Uhr 

Modul 3 – Patientensicherheit & Qualitätsmanagement 
3.1 Fehlerkultur & Fehlermanagement 

Termine: 07.04.2026 oder 18.08.2026 oder 03.11.2026  
jeweils 9:00 – 15:45 Uhr 

3.2 Medikamentenmanagement 
Termine: 15.04.2026 oder 26.08.2026 oder 04.11.2026 
jeweils 9:00 – 15:45 Uhr 

3.3 Deeskalationstraining 
Termine: 23.04.2026 oder 01.09.2026 oder 17.11.2026  
jeweils 9:00 – 15:45 Uhr 

Modul 4 – Praktische Gesundheitsversorgung 
4.1 Grundpflege 

Termine: 28.04.2026 oder 10.09.2026 oder 24.11.2026  
jeweils 9:00 – 15:45 Uhr 
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4.2 Injektionen & Infusionen 
Termine: 29.04.2026 oder 16.09.2026 oder 02.12.2026  
jeweils 9:00 – 15:45 Uhr 

4.3 „Spritzenschein“ für Hilfskräfte 
Termine: 28.05.2026 oder 22.09.2026 oder 08.12.2026  
jeweils 9:00 – 15:45 Uhr 

Modul 5 – Digitalisierung 
5.1 Elektronische Dokumentationssysteme 

Termine: 03.06.2026 oder 23.09.2026 oder 16.12.2026  
jeweils 9:00 – 15:45 Uhr 

Modul 6 – Teamarbeit & Kommunikation 
6.1 Teamkommunikation & aktives Zuhören 

Termine: 20.03.2026 oder 19.06.2026 oder 04.09.2026 oder 06.11.2026 
jeweils 9:00 – 15:45 Uhr 

6.2 Teamrollen, Missverständnisse, multiprofessionelle Teams 
Termine: 27.03.2026 oder 26.06.2026 oder 11.09.2026 oder 13.11.2026 
jeweils 9:00 – 15:45 Uhr 

6.3 Feedback, Verantwortung, Selbstorganisation, Praxistransfer 
Termine: 24.04.2026 oder 03.07.2026 oder 18.09.2026 oder 20.11.2026  
jeweils 9:00 – 15:45 Uhr 

6.4 Schwierige Gespräche führen & Missverständnisse 
Termine: 08.05.2026 oder 10.07.2026 oder 25.09.2026 oder 27.11.2026  
jeweils 9:00 – 15:45 Uhr 

Modul 7 – Berufliche Integration & Karriereplanung 
7.1 Lebenslauf, Anschreiben, Online-Bewerbungen 

Termine: 22.05.2026 oder 07.08.2026 oder 02.10.2026 oder 04.12.2026 
jeweils 9:00 – 15:45 Uhr 

7.2 Das Vorstellungsgespräch 
Termine: 29.05.2026 oder 14.08.2026 oder 09.10.2026 oder 11.12.2026 
jeweils 9:00 – 15:45 Uhr 
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Modul 8 – Erweiterte Erste-Hilfe-Kurse 
8.1 Erste Hilfe Grundkurs nach DGUV/FEV (9 UE) 

Termine: 09.03.2026 oder 07.07.2026 oder 03.09.2026  
jeweils 8:00 – 16:00 Uhr 

8.2 Erweiterte Erste Hilfe im Gesundheitswesen 
Termine: 18.03.2026 oder 08.07.2026 oder 08.09.2026  
jeweils 9:00 – 15:45 Uhr 

8.3 Erste Hilfe an Säuglingen und Kindern 
Termine: 04.05.2026 oder 14.07.2026 oder 11.11.2026 
jeweils 9:00 – 15:45 Uhr 

 

 
Anmeldung 

 

Bitte melden Sie sich per E-Mail gesundheit@ibs-thueringen.de an. 
 
 

 
Kontakt 

 

Daniela Gareis-Krumm, Bojana Radojcic, Christian Güsmer, Jan Gutte 
0361 – 511500180 
gesundheit@ibs-thueringen.de 
 
 
https://ibs-thueringen.de/projekt/iq-kom-gesund/ 
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